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Jour Application – le Saint Félix MIDI Application – le Saint Félix SOIR 

Mardi 09/01 

Menu à 22.00 € - Boissons comprises 
« Bretagne » 

 
Flan de crabe, écumes de moules de Bouchots safran Péyi.  

-- o -- 
Médaillon de porc au cidre, quinoa et légumes glacés  

-- o -- 
Crêpes flambées, sorbets poires et caramel beurre salé. 

Menu à 30.00 € - Hors boissons 

« Cuisine de France » 
AB - Toast à la tapenade et Bagna cauda 

-- o -- 
Assiette de charcuterie de France  

Ou  
Salade de Crottin de Chavignol gratiné 

-- o -- 
Sole meunière 

Ou  
Magret de canard rôti Sauce aux poivres 

purée de patate douce, épinard au beurre noisette 
-- o -- 

Crème brûlée à la vanille Bourbon  
Ou  

Paris-Brest 

Mercredi 
10/01 

Menu à 22.00 € - Boissons comprises 
 

Melon à l’italienne 
-- o -- 

Parmentier de canard, mesclun 
-- o -- 

Mousse au chocolat, chantilly 

Menu à 30.00 € - Hors boissons 

MENU BISTRONOMIE 
Tempura de Thon, salsa à la mangue 

-- o -- 
Terrine de poisson et ouassous 

-- o -- 
Risotto igname et ouassous 

-- o -- 
Supreme de volaille au vin jaune 

-- o -- 
Baba au rhum vieux, crème diplomate 

ou 
Ananas flambé 
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Jeudi 11/01 

Menu à 22.00 € - Boissons comprises 
Salade la provençale  

-- o -- 
Mignons de porc a la moutarde, pomme fondante, légumes croquants, 

fondue de poireaux au paprika 
-- o -- 

Moelleux au chocolat crème anglaise 

Menu à 30.00 € - Hors boissons 
Noël après Noël, et « le meilleur des Halles de Rungis ».  

Amuse-bouche.  
-- o -- 

Foie gras sauté, palets de betteraves au cassis, poivre rouge du Laos.  
-- o -- 

Moelleux de volaille de Licques et langouste, écume de langoustes sur 
risotto aux légumes.  

-- o -- 
Suprême au chocolat. 

Vendredi 
12/01 

Menu à 25.00 € - Boissons comprises 
  

Velouté de giraumon, crevettes panées au coco et gressin manioc 
-- o -- 

Touffé de chatrou, déclinaison de racines du marché 
-- o -- 

Crêpes flambées et sorbet coco fait maison 

Menu à 35.00 € - Hors boissons 

« Retour des fêtes » 
 

Le buffet de fruits de mer 
Et ses pâtes comme chez « la mama » 

-- o -- 
Caille farcie à la créole, farandole de légumes, croustillant aux épices 

-- o -- 
Un buffet de dessert pour émerveiller vos papilles 

 

Mardi 16/01 

Menu à 22.00 € - Boissons comprises 

 
« Grand-Est » 

 
Quiche Lorraine, petite salade à la saucisse de Rétel.  

-- o -- 
Fricassée de volaille au Riesling, spaëtzles et choux.  

-- o -- 
Panna cotta coulis de Myrtilles. 

 

Menu à 30.00 € - Hors boissons 

« L'Union à l'assiette » 
 

AB - Gaspacho de concombre et champignons farcis 
-- o -- 

Feuilletée d'asperges, beurre blanc 
Ou  

Moussaka de légumes 
-- o -- 

Filet de rouget mariné au basilic, Poêlée de maïs  
Ou  

Goulash de bœuf local aux malanga 
-- o -- 

Crème Catalane  
Ou  

Strucla aux pommes caramélisées Sauce anglaise 
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Mercredi 
17/01 

 

Menu à 30.00 € - Hors boissons 

MENU BISTRONOMIE 
Tempura de Thon, salsa à la mangue 

ou 
Terrine de poisson et ouassous 

-- o -- 
Risotto igname et ouassous 

ou 
Supreme de volaille au vin jaune 

-- o -- 
Baba au rhum vieux, crème diplomate 

ou 
Ananas flambé 

Vendredi 
19/01 

Menu à 25.00 € - Boissons comprises 
A-B : Duo d'accras 

-- o -- 
Velouté de giraumon, crevettes panées au coco  

-- o -- 
Filet de Coryphène nacré, émulsion de passion, mousseline de racines 

-- o -- 
Crêpes flambées et sorbet coco 

Menu à 30.00 € - Hors boissons 

Tartare De Thon Rouge 
-- o -- 

Steak au poivre, pommes boulangères 
-- o -- 

Ananas en tagine 
Glace Vanille Coulis Fruits Rouges 

Mardi 23/01 

Menu à 22.00 € - Boissons comprises 

Auvergne/Rhône Alpes :  
Saucisson brioché, roquette et cervelle de Canut.  

-- o -- 
Quenelles de poisson sauce Nantua, pommes de terre légère façon truffade.  

-- o -- 
Croustillant chocolat aux pralines roses. 

Menu à 30.00 € - Hors boissons 

« La dolce vita » 
AB - Bruschetta variées 

-- o -- 
Risotto Alfredo  

Ou  
Linguine alla puttanesca 

-- o -- 
Lasagne de poisson, Portofino  

Ou  
Saltimbocca de veau à la sauge  

Polenta aux olives noires et coulis de haricots rouges 
-- o -- 

Expresso gourmand 
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Jeudi 25/01 

 

Menu à 25.00 € - Hors boissons 

Cap au Sud, nouvel étape au « Maghreb ».  
 

Amuse-bouche : briouats d’aubergines.  
-- o -- 

Harira au poisson.  
-- o -- 

Tajine de poulet au citron confit, semoule aux légumes.  
-- o -- 

Sorbet lait de chèvre, dattes farcies, baklawa. 

Vendredi 
26/01 

 

Menu à 35.00 € - Hors boissons 

 
Croquette de boudin antillais (AB) 

-- o -- 
Bisque de crustacés, chantilly au curcuma, croustillant de pain à l’huile 

d’olive 
Ou 

Soupe de poisson, ses croutons, sa sauce rouille 
-- o -- 

La selle d’agneau : 
Roti sur l’os et tranchée devant vous, cristophines glacées et en gratin 

Ou 
Farcie aux éclats de pistache, jus court à la fève de tonka, cristophines 

glacées et en gratin 
-- o -- 

Crêpes Suzette, sorbet maison à l’orange, riz au lait doux à l’orange et à la 
vanille 
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Mardi 30/01 

Menu à 22.00 € - Boissons comprises 

 
Dépt & Région Outre-Mer (DROM) :  

Poisson fumé sauce vierge Créole  
-- o -- 

Tranchette de dorade sauce émulsionné aux cives, gratin fruits à pain, flan 
de tomates, courgettes.  

-- o -- 
Tarte passion meringuée. 

Menu à 30.00 € - Hors boissons 

 
 " La balade espagnole du Chef " 

 
AB - Tapas 

-- o -- 
Melon et Serrano au porto  

Ou  
Tortilla de pomme de terre au chorizo 

-- o -- 
Paëlla à la Valencienne  

Ou  
Cuisse de lapereau aux olives, Tagliatelles fraîches  

-- o -- 
Roscon de Reyes  

Ou  
Polvito Canario 

Mercredi 
31/01 

 

Menu à 30.00 € - Hors boissons 

 
MINI CARTE  

GASTRONOMIQUE 
 

Cannelloni de crabe et langouste  
ou 

Ouassous flambés, tagliatelles de légumes 
-- o -- 

Pave de thon au grué de cacao 
ou 

Pancetta de veau comme une raclette 
-- o -- 

Sablé breton, mousseline passion 
ou 

Tiramisu à la mangue 



Merci de vous conformer aux règles de l’Établissement et d’adopter une tenue 

correcte.  

 
 
 
 
 
 
 
 

Service réservation ouvert du lundi au vendredi de 8h00 à 

12h00 et de 13h à 15h. 

Site internet : www.lhtgosier.com – Vous pouvez réserver en 

ligne à partir du site ! 

Horaires : Déjeuner à 12h15 précise / Diner à 19h15 précise 

Modes de règlements : Nous vous demandons de régler de 

préférence par carte bancaire ou chèque 

Nous vous rappelons que pour des raisons pédagogiques, il 

ne nous est pas possible d’accueillir les personnes 

accompagnées d’enfants de moins de 12 ans. Par ailleurs, 

aucun tarif « enfant » ne sera accordé. 

http://www.lhtgosier.com/

